COLEGIO REFOUS

Area Educacién Fisica.

Materia Educacion Fisica.

Grado Jardin 1

Guia #1.

Contenido Reconocimientos del esquema corporal
Tematico

Objetivo Reconocer las partes del cuero

Tarea Jugar con las partes del cuerpo

Fecha 16 al 21 de marzo

Desarrollo

*Con guia de los padres y o acompafiantes realizar un repaso de todas las partes del
cuerpo humano buscando ser los mas especificos, sin llagar a las partes internas;

ayudando al nifio o nifia a descubrir qué funciones tiene.

*Con ayuda de los padres y o acompanantes dibujar el cuerpo humano y pedirle a los nifios

y nifias que coloreen las partes del cuero que recuerdan.

*Con ayuda de los padres y o acompanantes realizar un dibujo del cuerpo humano con los
nifos y las nifas, destacando las diferencias entre los dos géneros y las zonas intimas y
como protegerlas.

*Con guia de los padres y acompafiantes realizar un debate sobre los habitos de aseo
diario del cuerpo y realizar un dibujo de las prendas de vestir favoritas e indispensables.

Profesores de Educacion Fisica
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